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Transport
Référence à citer : AXZE SE 51160 – validité du 3/10/2006 au 8/10/2006. 
Sur présentation de ce document original auprès d’un point de ventes Air France ou agréé en France, vous obtiendrez
jusqu’à 45% de réduction (dans la limite des places disponibles), pour l’achat d’un billet aller/retour, plein tarif, en classe
économique (soumis à conditions), sur le réseau métropole Air France pour vous rendre à la manifestation (réductions
enregistrées sur GGAIRAFCONGRES). Renseignements, réservations et envoi des billets à domicile en France, au 0 820
820 820 (0,12€/mn) ou auprès de votre agence de voyages habituelle. - AGREMENT METROPOLE AIR France N° AXZE
SE 51271. Validité : du 3/10/2006 au 8/10/2006. A l’étranger, contactez le central de réservation Air France de votre
pays pour connaître les tarifs préférentiels (réductions enregistrées
sur GGAIRAFEVENTNEGO).
Ce document obligatoire pour l’émission des billets doit être nominatif
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
et sera exigé comme justificatif à tout moment du voyage.

Sncf
Envoi sur demande d’un fichet de réduction sur le réseau national SNCF (voir bulletin 
d’inscription)

Inscription & déjeuner
Le montant de l’inscription aux XIIèmes Assises et VIIème Congrès National est de 40 €. 
Les droits d’inscription comportent l’accès à toutes les séances et ateliers, la documentation
scientifique du congrès et les pauses. Le prix du déjeuner est de 16 €. Inscription préalable
recommandée.

Appel à communication affichée
(ouvert à toute catégorie professionnelle) :
Les résumés doivent être envoyés exclusivement par courriel au plus tard le 30 juin 2006
au Secrétariat Scientifique : pascal.chavanet@chu-dijon.fr. Ils doivent impérativement
comporter les nom, prénom et coordonnées mail et postales de l’auteur principal.
Notification d’acceptation : le 31 Juillet 2006.

Formation continue : N° 72330472433

Programme social
La soirée se déroulera dans le cadre de la salle Basse du Cellier de Clairvaux,
situé au cœur de la ville de Dijon.

Calendrier
30 Avril 2006 : envoi du programme scientifique préliminaire
30 Juin 2006 : date limite de réception des abstracts
31 Juillet 2006 : date limite de réservation hôtelière
31 Juillet 2006 : notification de l’acceptation des abstracts

Organisation
Nex & coM Santé RP Congrès – 9 rue Henri Martin – 92772 Boulogne Billancourt cedex
Tél : 01 46 43 33 00 – Fax : 01 46 43 33 34 – Email : congres@nex-com.com
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Edito Comités

Dix ans de trithérapie et maintenant ?
Que de chemin parcouru en dix ans ! Trithérapie : c’est comme ça que l’on
a appelé dès le début ces associations de trois anti-rétroviraux qui
permettaient de bloquer la réplication du VIH, de stopper la progression de
la maladie et, on l’a su très rapidement, de corriger le déficit immunitaire.
Les premières années, une trithérapie comportait obligatoirement un
inhibiteur de protéase, souvent difficile à supporter, le nombre de prises et

de comprimés était élevé et surtout, il n’y en avait pas pour tout le monde (il a
fallu pendant plusieurs mois gérer une pénurie, une situation aussi difficile à vivre pour

les malades que pour les médecins). Ces trithérapies ont cependant transformé l’évolution de
la maladie, permettant à plus de 70 % des patients d’avoir une charge virale indétectable et de
voir leurs lymphocytes CD4 remonter. Bien sûr, la survenue des complications métaboliques
induites par ces traitements, les échecs des premières stratégies d’allégement, les difficultés de
prise en charge des malades infectés par des virus résistants, sélectionnés par les années
précédentes de mono et bithérapie sont venu tempérer l'enthousiasme initial. Cependant, des
traitements plus simples, mieux tolérés tant à court qu’à moyen terme ont récemment apporté
de nouveaux espoirs. L’arrivée de nouveaux médicaments appartenant à de nouvelles classes
thérapeutiques (anti-CCR5, anti-intégrase, inhibiteur de maturation, ...) devrait permettre
d’améliorer encore les stratégies de traitement, aussi bien chez les malades "naïfs"
d’anti-rétroviraux que chez les patients multi-traités.

Mais il reste encore tant de chemin à faire, avec en particulier pour les prochaines années la
poursuite de la simplification des trithérapies, la réévaluation de stratégies d’induction-
maintenance, la bonne utilisation des nouveaux médicaments pour les traitements de
sauvetage, mais aussi l’amélioration de la prise en charge individuelle des patients (éducation
thérapeutique, aide à l’observance, prévention des complications métaboliques, ...), la défense
des droits des patients migrants et en situation de grande précarité sociale, la promotion de
l’accès aux anti-rétroviraux dans les pays en développement, ...
C’est de ces perspectives que nous vous invitons à débattre au cours de ces 12èmes Assises  de la
SFLS que la Bourgogne et la Franche-Comté sont heureuses d’accueillir en cette année 2006. 

Pascal Chavanet Bruno Hoen Henri Portier

P
R

É
S

E
N

T
A

T
I

O
N

C o m i t é  d ’ O r g a n i s a t i o n
Christelle Braconnier, Marielle Buisson, Pascal Chavanet,

Catherine Chirouze, Patricia Eglinger, Jean-Marie Estavoyer, 
Jean-Pierre Faller, Bruno Hoen, Denis Lacoste, Henri Portier, Chantal Roche.

C o m i t é  S c i e n t i f i q u e
Pascal Chavanet, Eric Billaud, Jean-François Delfraissy, 

Jean-Marie Estavoyer, Bruno Hoen, Christine Katlama, Denis Lacoste, 
Patrice Massip, Henri Portier, Jacques Reynes, Willy Rozenbaum.

C o m i t é  F M C
Philippe Arsac, Eric Billaud, Pascale Leclercq, Paul Simonet

R e n s e i g n e m e n t s  s c i e n t i f i q u e s
Pr Pascal Chavanet, CHU, Dijon

E-mail : pascal.chavanet@chu-dijon.fr

Pr Bruno Hoen, CHU, Besançon
E-mail : bruno.hoen@univ-fcomte.fr
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10 ans de trithérapie,   et maintenant ?

Jeudi 5 Octobre 2006 Vendredi 6 Octobre 2006

P
R

O
G

R
A

M
M

E09h00 : Accueil des participants

09h30 - 09h45 : Ouverture des Assises

09h45 - 11h30 : Ateliers Pratiques professionelles
(destinés à l’ensemble des professionnels sans discrimination)
• Sexualité et VIH

Activité sexuelle et infection VIH : ma libido, mon impuissance :
homme, femme, F. Lallemand (Paris)

• Orientation psycho :
Les nouveaux comportements à risque : comment faire ? P. Pelege (Lyon)

• Orientation médicale :
Education thérapeutique - aide véritable pour le patient 
ou démission médicale ? J. Durand (Nice)

• Orientation sociale :
Existe t-il une dégradation des aides sociales à l’assistance 
ou à l’intégration ? J. Lebas (Paris)

• Orientation famille
Je suis infecté par le VIH, que dire à mes enfants et quand ? 
I. Funck-Brentano (Paris)

11h30 - 12h00 : Pause, visite des posters et stands

12h00 - 13h00 : Perspectives antirétrovirales
Séance organisée avec le soutien de Bristol-Myers Squibb

12h00 - 13h00 : Réunion des psychologues, C. Charmasson (Paris)
Réunion des TECs
Réunion des assistant(e)s sociales, M. Doucet (Orléans) - S. Padilla (Bordeaux)
Réunion des médecins de ville, P. Philibert (Marseille) - J-F. Dailloux (Tours)

13h00 - 14h30 : Déjeuner des assises suivi du café servi dans l’exposition

14h30 - 15h00 : Synthèse des ateliers

15h00 - 16h00 : La prise en charge des personnes vivant avec le VIH est-elle coût-efficace ?
1) dans les pays du nord
2) dans les pays du sud
Y. Yazdanpanah (Lille)

16h00 - 17h00 : Optimisation du suivi des patients
Séance organisée avec le soutien de Gilead

17h15 - 18h00 : Assemblée Générale de la SFLS

18h00 - 20h00 : Forum des COREVIH

20h15 : Dîner du Congrès, Cellier de Clairvaux 

08h15 : Accueil des participants

08h30 - 08h45 : Ouverture du Congrès

08h40 - 09h10 : Points forts des nouvelles recommandations du groupe d’Experts
(août 2006, Pr. Patrick YENI)
P. Yéni (Paris)

09h15 - 10h35 : Sessions en parallèle

Session 1 : Prévention et gestion des risques, dépistage (FMC)
09h15 : Est-il possible d’éviter la cytopathie mitochondriale ?

P. Leclercq (Grenoble) - J. Duval (Tourcoing)
09h35 : Le suivi cardio-vasculaire : comment ? F. Boccara (Paris)
09h55 : Prise en charge des complications métaboliques, J-M. Petit (Dijon)
10h15 : Risque de cancer, D. Costagliola (Paris)

Session 2 : Thérapeutiques antirétrovirales
09h15 : Interruptions thérapeutiques, B. Marchou (Toulouse)
09h35 : Nouvelles cibles thérapeutiques, J. Reynes (Montpellier)
09h55 : L’allègement thérapeutique est-il redevenu d’actualité ?

G. Pialoux (Paris)
10h15 : Est-il nécessaire de doser les antirétroviraux ? P. Muret (Besançon)

10h35 - 11h00 : Pause, visite des posters et stands

11h00 - 12h00 : Les incontournables de la résistance : certitudes et probabilités
Séance organisée avec le soutien de GlaxoSmithKline

12h15 - 14h00 : Déjeuner suivi du café servi dans l’exposition

14h00 - 16h20 : Session 3 : Bilan et perspectives
14h00 : Communications orales (4 sélections)
15h00 : Evolution du DMI 2, M. Mary-Krause (Paris)
15h20 : 10 ans d’évolution virale mondiale : impacts probables, 

M-L. Chaix (Paris)
15h40 : Et dans les pays en développement où en est-on ?

E. Delaporte (Montpellier)
16h00 : 10eme anniversaire des HAART : bilan, perspectives, gestion

et prévention des échecs, C. Katlama (Paris)
16h20 : Synthèse et conclusions

Présentation des Assises et Congrès 2007 à Strasbourg
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Les réservations hôtelières doivent être
effectuées avant le 1er Juillet 2006.
Passé ce délai, l’organisation ne peut s’engager
à satisfaire votre demande. 
Les demandes sont honorées dans l’ordre
d’arrivée et dans la limite des places disponibles,
(l’organisation se réserve la possibilité, si
nécessaire, de changer d’hôtel et de catégorie).

Seules les réservations accompagnées des
arrhes correspondant à la première nuitée et 
aux frais de dossier (10 €) seront enregistrées.

Le solde du séjour est réglé directement 
à l’hôtel par les participants.

Annulation : elle doit être notifiée obliga-
toirement par écrit et nous parvenir avant 
le 1er Juillet 2006. Passé ce délai, ou en cas de
« no show », les arrhes seront retenus par l’hôtel.

C o n d i t i o n s  g é n é r a l e s

L i e u  d u  c o n g r è s
Parc des Expositions et Congrès de Dijon, 
3 boulevard de Champagne – 21078 Dijon
www.dijon-congresexpo.com

Ac c è s
En avion :
• Aéroport Dijon-Bourgogne à 6 kilomètres 

sud-est du centre ville (Longvic) 
Tél : 03 80 67 67 67 - Fax : 03 80 63 02 99

• 18 villes françaises reliées quotidiennement 
6 jours sur 7 : 
Nord : Lille, Rouen, Caen, Ouest : Rennes, 
Nantes, Angers, La Rochelle, Poitiers, Limoges,
Angoulême, Sud-ouest : Bordeaux, Biarritz, Pau, Toulouse,
Centre : Clermont-Ferrand, Sud-est : Marseille, Montpellier

En train :
• 1h35 de Paris (1 TGV toutes les heures soit 20 TGV aller et retour par jour)
• 1h45 de l'aéroport Roissy Charles de Gaulle (2 fois par jour)
• 2h30 de Lille
• moins de 2h de Lyon liaison TGV Genève
- TGV Méditerranée : Dijon à 3h00 de Marseille et Nîmes, 3h20 de Montpellier
- TGV Rhin-Rhône : Dijon à 1heure de Mulhouse et Belfort, 1h40 de Strasbourg, 

1h20 de Paris, 1h30 de Bâle et 2h10 de Zurich. 

En voiture :
• A6, A38 2h45 de Paris
• A6, A38 1h45 de Lyon
• A26, A5, A31 de Calais, Lille et Reims (3 heures) 
• A31 du Luxembourg, de Metz (2h45) et Nancy (1h45)
• A5, A31 de Paris , Melun, Sens et Troyes
• A36 de Strasbourg (3 heures) Mulhouse (2 heures)
• A39 de Boug-en-Bresse, Dôle et Genève

Dans la ville : 
• Taxis 03 80 41 41 12
• Bus lignes 5 et 7, arrêt : Palais des Congrès
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Liste des hôtels

1. Hôtel Victor Hugo
2. Hôtel Le Chambellan
3. Hôtel au Montchapet
4. Hôtel du Stade
5. Hôtel Jacquemart
6. Hôtel Montigny
7. Hôtel Ibis Dijon Central
8. Hôtel des Congrès
9. Holiday Inn

10. Hôtel des Ducs
11. Hôtel Philippe Le Bon
12. Hostellerie du Chapeau
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